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ВСТУП 

Будівництво є самостійною галуззю матеріального виробництва. Необ-
хідно будувати на сучасному рівні розвитку науки і техніки: міцно і надій-
но, якісно й естетично, швидко і безпечно, доцільно і економічно. Таким 
умовам будівлі й споруди можуть відповідати при одночасній узгодженій 
роботі різних фахівців. Так, міцність і надійність (а також стійкість і жорс-
ткість будівель, споруд, їхня довговічність, раціональне використання 
конструкційних, теплоізоляційних та інших матеріалів) забезпечують ін-
женери-будівельники. Естетичність, функціональна відповідність, зручне 
планування, що відповідає історичним традиціям, є завданням архітекто-
рів. Швидке і безпечне зведення будівель і споруд, якісне виробництво збі-
рних та інших конструкцій для них – основна мета технологів. 

Будівлі і споруди на різних етапах їхнього існування – від задуму і 
проектування до знесення й утилізації – знаходяться під постійною увагою 
багатьох фахівців. У цей тривалий період (до ста і більше років) входять: 
виготовлення будівельних конструкцій і матеріалів на заводах, експлуата-
ція будівель і споруд, а також їхні ремонт і реконструкція. Останнім додат-
ково зайняті фахівці з технічного обслуговування будівель і споруд та їх-
нього устаткування. 

Сучасне людство неможливо уявити без використання освітлювальних 
установок. Вони створюють необхідні умови освітлення, які забезпечують 
зорове сприйняття, що надає 90 % інформації, отримуваної людиною з до-
вкілля. Освітлення створює нормальні умови для роботи та навчання, пок-
ращує наш побут.  

Правильна організація праці охоплює дотримання норм освітлення. 
І що більш точна і відповідальна робота ведеться, то ці вимоги суворіші. 
Дотримання норм і правил освітлення особливо актуальне під час вико-
нання робіт, які потребують підвищеної зорової уваги, де їм варто приділя-
ти особливу увагу, оскільки під час роботи є високе навантаження на зір і 
від належного освітлення, значною мірою, залежить якість і виконання ро-
боти.  

Без сучасних засобів освітлення неможлива робота шахт, копалень, ту-
нелів метрополітену тощо. Джерела світла застосовуються для штучного 
освітлення виробничих споруд, житлових та громадських приміщень, ву-
лиць, майданів, автострад, тунелів, спортивних будівель, складів, театрів, 
телестудій, для декоративного освітлення та у світловій рекламі й ін.  

Майже всі сучасні джерела світла – електричні. За середньостатистич-
ними даними у розвинених країнах на освітлення виробничих приміщень, 
житлових і громадських будівель та відкритих зон витрачається 13–15 % 
усієї електроенергії, що виробляється. У зв’язку з цим актуальним є раціо-
нальне використання електричної енергії для штучного освітлення.  

Низька ефективність старих джерел світла, які не відповідають сучас-
ним нормам, призводить до того, що споживання енергії на освітлення в 
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Україні в 1,7 раза вище, ніж у розвинених країнах. Річ у тім, що у більшос-
ті випадків у державі для освітлення в різних галузях економіки найчасті-
ше використовуються малоефективні джерела світла. До того ж, старі 
конструкції світильників втратили властивості відбивачів і розсіювачів, що 
у свою чергу погіршує освітленість на 25-40 %. Відомо декілька програм, 
реалізованих у Європі, Північній і Південній Америці, що спрямовані як на 
забезпечення енергозберігальних способів освітлення, так і на збільшення 
економічності освітлювальних приладів.  

Аналіз великої кількості проектних рішень та результатів обстежень 
діючих освітлювальних установок на багатьох підприємствах різних галу-
зей промисловості, а також у вуличному освітленні, проведений низкою 
науково-дослідних організацій, показав, що електрична енергія, яка витра-
чається на потреби освітлення, часто використовується нераціонально. До-
сить часто застосовуються неефективні джерела світла, а вибір світильни-
ків за світлотехнічними характеристиками, а також їхнє розміщення не 
завжди є обґрунтованими. Зустрічаються випадки, коли рекомендовані 
проектом джерела світла та світильники під час монтажу замінюються на 
менш економічні.  

У практикумі розглянуто питання вибору норм освітлення приміщень 
будівель виробничих підприємств, визначення еквівалентного розміру 
протяжних об'єктів розрізнення, визначення зони яскравості тунелю в ден-
ному режимі освітлення. Наведено порядок розрахунку річних експлуата-
ційних витрат освітлювальних установок проїзної частини та розрахунку 
природного освітлення на стадії ескізного проектування. 
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ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ № 1 
Визначення норм освітлення приміщень будівель 

виробничих підприємств 

Нормативні показники освітленості приміщень будівель виробничих 
підприємств нормуються в точках її мінімального значення на робочій по-
верхні в приміщеннях для різних джерел світла, крім випадків, визначених 
окремо. 

Нормовані значення яскравості дорожніх покриттів наведені для різних 
джерел світла. 

Нормовані значення освітленості в люксах, що відрізняються на один 
ступінь, потрібно сприймати за шкалою:  0,2; 0,3; 0,5; 1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 10; 
15; 20; 30; 40;50; 75; 100; 150; 200; 300; 400; 500;   600; 750;   1000;   1250; 
1500;  2000;  2500;  3000; 3500; 4000; 4500;   5000. Середня освітленість 
робочих місць з постійним перебуванням людей має бути не менш  як 
200 лк. Нормована середня освітленість для світлодіодніх джерел залежить 
від колірної температури і має бути суттєво збільшена при збільшенні ко-
лірної температури джерела світла  відповідно до рис. 1.1. 

T, K 

Рисунок 1.1 − Номограма Крюітгофа 

Вибір зони комфортного освітлення залежно від колірної температури 
світлодіодних джерел світла при заміні  ламп разжарювання. 

Норми освітленості для світлодіодних джерел світла з колірною темпе-
ратурою від 2700 К до 6000 К і більше треба пов’язувати із зоною комфор-
ту за номограмою і збільшувати зі зростання колірної температури. 

Нормована середня освітленість залежить від колірної температури і 
має бути суттєво збільшена при збільшенні колірної температури джерела 
світла відповідно до номограми Крюітгофа. 

Нормовані значення яскравості поверхні в кд/м2, що відрізняються на 
один ступінь, треба приймати за шкалою: 0,2; 0,3; 0,4; 0,6; 0,8; 1; 2; 3; 5; 8; 

E, лк
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10; 12; 15; 20; 25; 30; 50; 75, 100; 125; 150; 200; 400; 500; 750; 1000; 1500; 
2000; 2500. 

Для природного освітлення наведені значення коефіцієнта природної 
освітленості (КПО). 

Вимоги для освітлення приміщень виробничих підприємств (КПО,  
нормована освітленість, допустимі поєднання показників осліпленості і 
коефіцієнта пульсації освітленості) необхідно приймати відповідно до 
табл. А.1. 

Нормовані показники освітлення приміщень загальнопромислових  
будівель і споруд наведені в додатку Б. 

Вимоги з освітлення приміщень громадських будівель та адміністрати-
вно-побутових споруд (КПО, нормована освітленість, допустимі поєднан-
ня показників осліпленості і коефіцієнта пульсації освітленості) необхідно 
приймати відповідно до табл. А.2. Нормовані показники для основних 
приміщень громадських, житлових будівель і допоміжних споруд наведені 
в додатку В. 

Коефіцієнт запасу Kз під час проектування природного, штучного і су-
міщеного освітлення потрібно приймати відповідно до ДБН В.2.5-28-2018. 

Штучне і суміщене освітлення варто проектувати з урахуванням вимог 
безпеки ламп і лампових систем щодо безпеки ультрафіолетового та си-
нього випромінювання відповідно до чинних нормативних документів.  

Вибір джерел світла за колірними характеристиками провадити за до-
датком Г. Застосування ксенонових ламп у приміщеннях не дозволяється. 

Вибір джерел освітлення за кольоровими характеристиками для допо-
міжних приміщень потрібно провадити за додатком Д. 

 
Визначення розряду робіт для відстані від об'єкта розрізнення до очей 

працівника понад 0,5 м 
 

Для відстані від об'єкта розрізнення до очей працівника понад 0,5 м  
розряд робіт за таблицею необхідно встановлювати з урахуванням кутово-
го розміру об'єкта розрізнення, визначеного відношенням мінімального 
розміру об'єкта розрізнення α до відстані від цього об'єкта до очей праців-
ника l визначається за табл. 1.1. 
 
Таблиця 1.1 – Визначення розряду робіт з урахуванням кутового розміру 
об'єкта розрізнення 
 

Розряд зорової роботи Межа відношення α/l 
І менше 0,3.10-3 

ІІ від 0,3.10-3 до 0,6.10-3 
ІІІ понад 0,6.10-3 до 1.10-3 
ІV понад 1.10-3до 2.10-3 
V понад 2.10-3до 10.10-3 
VІ понад 10.10-3 
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Визначення відстані розрізнення для світлових показників  
(знаків безпеки) 

 
Вертикальний розмір поля піктограми світлових показників (знаків 

безпеки) залежно від відстані розрізнення знака визначається за форму-
лою: 

 
h=l/Z, 

 
де l – відстань розрізнення; 

h – мінімальна висота знака; 
Z – коефіцієнт дорівнює 100 для знаків, освітлених ззовні, та 200 – для 
знаків, освітлених зсередини 
 

 

Рисунок 1.2 – Визначення відстані розрізнення знака безпеки 
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ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ № 2 
Визначення еквівалентного розміру протяжних об'єктів розрізнення 

 
Для протяжних об'єктів розрізнення, завдовжки а > 2 b, де b – ширина 

об'єкта, розряд зорових робіт визначається за еквівалентним розміром об'є-
кта (рис. 2.1). В інших випадках розряд зорових робіт визначається за мі-
німальним розміром об'єкта розрізнення. 

Якщо відстань від ока до об'єкта менше 500 мм, еквівалентний розмір 
визначається за номограмою, наведеною на рис. 2.2. 

Якщо відстань від ока до об'єкта більше 500 мм еквівалентний розмір 
визначається за номограмою, наведеною на рис. 2.3. 

Перетворення лінійних розмірів об'єкта розрізнення (у міліметрах) у 
кутові (у кутових мінутах) при використанні номограми, наведеної на 
рис. 2.3, здійснюється за формулою: 

 
α = 60arctg(x /l),  (2.1) 

 
де x – розмір об'єкта, мм; 
 l – відстань від очей до об'єкта, мм. 

Перетворення одержаного за номограмою еквівалентного розміру із 
кутових розмірів (кутових хвилин) у лінійні (міліметри) здійснюється за 
формулою: 

 
x = ltg(α / 60) (2.2) 

 
  

 
 
  

 
Рисунок 2.1 – Схема протяжного об'єкта розрізнення 

 

 
а)                                                                б) 

Рисунок 2.2 – Номограма для визначення еквівалентного розміру протяжних 
об'єктів розрізнення при відстані від ока до об'єкта: а) до 500 мм, б) понад 500 мм 

х а 

b 
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ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ № 3 
Визначення зони яскравості тунелю в денному режимі освітлення 

Освітлення  автотранспортних тунелів 
Транспортні зони тунелів, службово-технічні, допоміжні й інші приту-

нельні приміщення повинні мати стаціонарне робоче й аварійне освітлення. 
Робоче освітлення у транспортній зоні має створювати в денний і ніч-

ний час такі умови видимості навколишнього оточення, при яких забезпе-
чується необхідний ступінь безпеки й зорової комфортності водія при про-
їзді по тунелю. 

Робоче освітлення транспортної зони тунелю має передбачати денний і 
нічний режими. 

Нормування освітлення тунелів базується на понятті «відстань безпеч-
ного гальмування» (ВБГ). Вихідні значення ВБГ залежно від швидкості 
руху транспортного засобу наведено в табл. 3.1. 

Таблиця 3.1 – Вихідні значення ВБГ залежно від швидкості руху транспо-
ртного засобу 
Швидкість руху, км/год 40* 60 80 100 120 
Відстань безпечного гальмування, м 25 55 100 155 220 

Примітки: 
*Використовується на бокових в'їздах у тунель
Значення ВБГ відповідають уклону поздовжнього профілю дорожнього полотна в 

під'їзній зоні до 10 %. За уклоном 10 % і більше ніж значення ВБГ потрібно збільшити на 
3 % під час спускання або зменшити на 2,5% під час підйому  на кожні 10 % уклону до 
в'їзного порталу. 

За особливостями освітлення тунелі поділяються на довгі й короткі. За 
відсутності на стадії проектування можливості визначити видимість рамки 
вихідного порталу рекомендується користуватися даними про довжину ту-
нелю і його кривизну в плані (табл. 3.2), за якими установлюється необхід-
ність освітлення короткого тунелю в денному режимі і його рівень віднос-
но рівня освітлення довгого тунелю.  

Освітлення коротких тунелів  у денному режимі 

Таблиця 3.2 – Радіуси кривих в’їзних ділянок тунелів різної довжини і рі-
вень їхнього освітлення 

Довжина тунелю, м Радіус кривої в'їзної, 
ділянки в плані 

Освітлення в денному ре-
жимі 

ДО 25 будь-який не потрібно 
від 25 до 75 350 м і більше ніж 

менш 350 м 50% рівень 
від 75 до 125 350 м і більше ніж 

менш 350 м у повному обсязі Більше ніж 125 будь-який 
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Усі основні вимоги, викладені нижче, стосуються довгих тунелів. 
Залежно від характеру руху (однобічний або двобічний) та інтенсивно-

сті транспортного потоку по основному напрямку тунелі поділяються на 
три класи за освітленням відповідно до табл. 3.3. 

 
Таблиця 3.3 – Класи тунелів в залежності від величини інтенсивності руху 

Клас тунелю при інтенсивності руху, од./год./на смугу 
однобічне двобічне 

<500 500-1500 > 1500 < 100 100-400 >400 
1 2 3 1 2 3 

 
Примітка. За наявності факторів, що погіршують умови безпеки або комфортності ру-
ху в тунелі, наприклад, наявність бічних в'їздів і виїздів, клас тунелю може бути підви-
щений на один ступінь за винятком класу 3. 
 

Середня горизонтальна освітленість дорожнього покриття проїзної ча-
стини міських транспортних тунелів завдовжки більше ніж 60 м варто 
приймати в денному режимі відповідно до табл. 3.4, а ввечері і вночі – 
50 лк. 

У тунелях завдовжки понад 100 м при значному екрануванні небосхилу 
над в'їзним порталом у полі зору водія перед забудовою, природними ви-
сочинами та іншими об'єктами, а також при інтенсивності руху менше ніж 
600 транспортних одиниць за годину слід знижувати максимальну величи-
ну середньої горизонтальної освітленості на в'їзді на один ступінь з пропо-
рційним зниженням решти освітленості в'їзної зони. Середня горизонталь-
на освітленість внутрішньої зони тунелів має бути постійна і дорівнювати 
в усіх випадках 50 лк в тунелях з однобічним рухом – до в'їзного порталу, 
а при русі в обох напрямках – між кінцями обох в'їзних зон. 

У в'їзній зоні тунелів з однобічним рухом має використовуватися сис-
тема «зустрічного освітлення», а з рухом в обох напрямках – система «си-
метричного освітлення». 

При довжині тунелю до 60 м середня горизонтальна освітленість має 
бути 50 лк в усіх режимах. 

Транспортні тунелі завдовжки понад 100 м мають обладнуватися світ-
ловими покажчиками запасних виходів і напрямків руху до них. 

У денному режимі для полегшення зорової адаптації водіїв має бути 
забезпечений плавний перехід від природного освітлення при в'їзді в ту-
нель до штучного освітлення основної частини тунелю, а також зворотний 
перехід під час виїзду з нього. Із цією метою в тунелі варто виділяти чоти-
ри зони яскравості: граничну, перехідну, внутрішню і виїзну, а перед в'їз-
ним порталом – під'їзну зону відповідно до рис. 3.1. Яскравісний режим і 
довжину кожної зони призначають з урахуванням проектної швидкості й 
інтенсивності руху транспорту, довжини тунелю, його кривизни в плані й 
профілі, орієнтації в'їзного порталу відносно сторін горизонту та міського 
довкілля. 

У нічному режимі весь тунель розглядається як єдина яскравісна зона.
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Рисунок 3.1 – Схема розміщення зон яскравості тунелю 

У транспортних тунелях з однією стіною з відкритими прорізами, які 
займають більше ніж 0,25 % її площі, а також у тунелях місцевого значен-
ня, призначених для проїзду транспорту, середня горизонтальна освітле-
ність покриття проїзної частини в денний час має відповідати вимогам 
табл. 3.5. 

У транспортних тунелях будь-якого типу з криволінійною трасою раді-
усом у плані 350 м і менше ніж в зоні в'їзду впродовж 75 м від порталу ве-
личина вертикальної освітленості стіни більшого радіуса або стіни з прорі-
зами на висоті 2 м від покриття проїзної частини має бути не менше ніж: 
0,5 величини горизонтальної освітленості при інтегральному коефіцієнті 
відбивання матеріалу її облицювання 0,4–0,6 і не менше, ніж 0,8 величини 
горизонтальної освітленості при інтегральному коефіцієнті відбивання 
менше ніж 0,4. При будь-якому профілі тунелю у горизонтальній площині 
величина вертикальної освітленості на стінах на висоті до 2 м у в'їзній зоні 
завдовжки не менше ніж 200 м від порталу має бути не менше ніж 0,5 ве-
личини горизонтальної освітленості покриття проїзної частини. 

Допускається передбачати автоматичне регулювання штучного освіт-
лення в'їзної частини тунелю залежно від рівня природної зовнішньої осві-
тленості, починаючи від 10 000 лк і нижче, на підставі відношення величи-
ни штучної освітленості на початку в'їзду до природної 1:10 і збереження 
зниження штучної освітленості в усій в'їзній зоні за таблицями 3.4 і 3.5. 
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Таблиця 3.5 – Середня горизонтальна освітленість покриття проїзної 
частини до в’їзної  зони різних типів тунелів 

Освітлювані об'єкти 

Середня горизонтальна освітленість  
покриття проїзної частини, лк, 

 на відстані від початку в'їзного порталу, м 
5 25 50 75 100 і більше ніж 

Тунель місцевого значення 250 250 150 100 50 
Тунель із прорізами в одній 
стіні 

150 150 100 75 50 

Основними характеристиками робочого освітлення транспортної зони 
тунелю в денному й нічному режимі, регламентованими залежно від класу 
тунелю, є: 

– зональний розподіл середньої яскравості дорожнього покриття й
нижньої частини стін; 

– рівномірність розподілу яскравості по полотну дороги й нижньої ча-
стини стін; 

– показник, що характеризує сліпучу дію світлових приладів;
– мелькання світлових приладів (флікер-ефект).
Коефіцієнт запасу освітлювальної установки в транспортній зоні туне-

лю варто приймати таким, що дорівнює 1,7 при двох чищеннях світильни-
ків за рік. 

Розрахунок і вимірювання нормованих показників варто проводити за 
методиками для розрахунку й вимірювань аналогічних показників освіт-
лення доріг і вулиць, наведених у додатках А і Б. 

Порогова зона відраховується від в'їзного порталу, її довжина дорівнює 
ВБГ. На першій половині зони величина середньої яскравості дорожнього 
покриття має бути постійною й не нижче значення, встановленого за фор-
мулою: 

Lth > kL20,     (3.1) 

де k – коефіцієнт, значення якого залежно від класу тунелю й ВБГ наведе-
но в табл. 3.6. 

Таблиця 3.6 – Відстань безпечного гальмування залежно  від класу тунелів 
Клас 

тунелю 
Відстань безпечного гальмування, м 

60 і менш 80 100 120 140 160 і більше ніж 
3 4,0 4,5 5,0 5,6 6,3 7,0 
2 3,0 3,5 4,0 4,4 4,7 5,0 
1 2,0 2,5 3,0 3,4 3,7 4,0 

Примітка. Для бокових в'їздів у тунель при ВБГ менше ніж 55 м застосовується норма 
до 1,5 %. 
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Яскравість адаптації L20 визначається відповідно до додатку Л. 
У другій половині зони середня по поперечному перерізі яскравість 

має лінійно спадати, досягаючи до кінця зони 40 % від початкового зна-
чення. 

У тунелях, які мають при в'їзді ділянки з відкритими прорізами в стінах 
або перед в'їзним порталом сонцезахисні екрани, гранична зона встанов-
люється від початку цих ділянок. У цьому разі розподіл яскравості в гра-
ничній зоні визначається з урахуванням дії ленного світла й повинен мати 
такий же характер, як і при штучному освітленні. 

Середня горизонтальна освітленість покриття проїздів під шляхопро-
водами та мостами в темну пору доби має бути не менша 30 лк при довжи-
ні проїзду до 40 м, а при більшій довжині приймається за нормами освіт-
лення тунелів. 

На під'їздах до місць заправлення паливом і зберігання транспорту, а 
також на відкритих автостоянках на вулицях норми середньої горизонта-
льної освітленості повинні відповідати вимогам табл. 3.7. 

Таблиця 3.7 – Норми середньої горизонтальної освітленості АЗС і 
відкритих автостоянок 

Освітлювані об'єкти Середня горизонтальна 
освітленість, лк 

Паливнозаправні пункти і автозаправні станції 
Під'їзні шляхи з вулиць і доріг: 
– категорій А і Б;
– категорій В

10 
6 

Місця заправки та зливу нафтопродуктів 20 
Решта території, яка має проїзну частину 10 

Стоянки, площадки для зберігання рухомого складу 
Відкриті стоянки на вулицях усіх категорій, а та-
кож платні поза вулицею 4 
Відкриті стоянки у мікрорайонах 2 
Проїзди між рядами гаражів боксового типу 4 

Відношення максимальної освітленості до середньої має бути при ве-
личині середньої освітленості: 

– більше ніж 6 лк, але не більше ніж 3:1;
– від 4 до 6 лк, але не більше ніж 5:1;
– менша 4 лк, але не більше ніж 10:1.
Норми освітлення дозволяється підвищувати в найзначніших і значних 

містах, а також містах-героях, історичних, курортних і портових містах: 
а) на 0,2 – 0,4 кд/м2 – для освітлювальних установок вулиць, доріг і 

площ категорії А і Б з удосконаленими типами покриттів; 
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б) до 20 лк – для освітлювальних установок непроїзних частин площ 
категорії А і Б, площ перед заводами, головних входів на стадіони та ви-
ставки; 

в) до 10 лк – для освітлювальних установок вулиць і доріг категорії Б з 
перехідними типами покриттів і головних входів до загальноміських пар-
ків. 

У перехідній зоні поздовжній розподіл середньої по поперечному 
перерізі яскравості дорожнього покриття Lth при віддаленні від граничної 
зони повинен мати плавно спадаючий характер (рис. 3.2). При цьому від-
ношення Ltr / Lth має  бути не нижче значень, зумовлених емпіричною кри-
вою спаду яскравості перехідної зони: 

Ltr /Lth= (3,6 d/v +1,9) -1,4, (3.2) 

де d – відстань в глибині тунелю від початку перехідної зони, м; 
v – швидкість руху, км/год. 

Рисунок 3.2 – Крива спаду яскравості дорожнього покриття 
в перехідній зоні 

Допускається східчастий розподіл яскравості Lth, при цьому кожна сту-
пінь має бути не нижче кривої спаду яскравості перехідної зони, а перепа-
ди яскравості при переході від ступеня до ступеня не мають перевищувати 
відношення 1:3. Кінець перехідної зони визначається місцем, де яскравість 
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Ltr спадає до 3-х кратної величини середньої яскравості внутрішньої зони 
Lin. 

У нерозділених тунелях (із зустрічним рухом) граничну й перехідну 
зони варто влаштовувати з боку кожного порталу. 

Пунктиром показаний приклад східчастої апроксимації цієї кривої 
У внутрішній зоні (див. рис. 3.1) регламентується постійний рівень се-

редньої яскравості дорожнього покриття Lіп, мінімально припустимі зна-
чення якої залежно від класу тунелю й ВБГ наведені в табл. 3.8. 

Таблиця 3.8 ‒ Мінімально допустимі значення середньої яскравості 
дорожнього покриття у внутрішній зоні тунелів I–III класів 

Клас 
тунелю 

Відстань безпечного гальмування, м 
60 і менше 

ніж 80 100 120 140 160 і більше 
ніж 

3 2,0 3,0 4,0 4,8 5,4 6,0 
2 1,5 1,7 2,0 2,5 3,2 4,0 
1 0,6 0,6 0,6 0,8 1,2 1,5 

Для тунелів класу 3 рекомендується, починаючи із ВБГ перед виїзним 
порталом, влаштовувати зону, у якій середня по поперечному перерізі яск-
равість дорожнього покриття Lех лінійно зростає, досягаючи за 20 м до виї-
зного порталу 5-кратного значення середньої яскравості внутрішньої зони 
Lіп. Для тунелів класу 1 і 2 виїзна зона може не створюватися. 

У нічний час допускається передбачати зниження рівня зовнішнього 
освітлення міських вулиць, доріг і площ при нормованій середній яскраво-
сті більше ніж 0,4 кд/м2 або середній освітленості більше ніж 4 лк шляхом 
відключення не більше ніж половини світильників, виключаючи при цьому 
відключення підряд розташованих або без відключення світильників за до-
помогою регулятора світлового потоку розрядних ламп високого тиску в 
установці до рівня не нижче 50 % її нормованого рівня зовнішнього освіт-
лення. 

Допускається з метою одержання додаткової економії електроенергії у 
вечірній і ранковий темний час доби знижувати регулятором рівень освіт-
лення: 

– на 30 % при зменшенні інтенсивності руху до 1/3 максимальної
величини; 

– на 50 % при зменшенні інтенсивності руху до 1/5 максимальної
величини. 

На вулицях і дорогах при нормованих величинах середньої яскравості 
0,2 кд/м2 або середній освітленості 4 лк і менше ніж, на пішохідних міст-
ках, автостоянках, пішохідних алеях і дорогах, внутрішніх, службово-
господарських і пожежних проїздах, а також на вулицях і дорогах сільсь-
ких поселень часткове або повне відключення освітлення в нічний час не 
допускається. 
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На вулицях, дорогах і транспортних зонах площ категорії А і Б показ-
ник осліпленості для освітлювальних установок не має перевищувати 
150 лк. 

Для освітлювальних установок вулиць і доріг категорії В, а також осві-
тлювальних установок, рівень освітлення яких регламентується нормами 
горизонтальної і напівциліндричної освітленості, найменша висота розта-
шування світильників за умов обмеження осліпленості має прийматися 
відповідно до табл. 3.9. 

Таблиця 3.9 – Мінімальна висота встановлення світильників за умовами 
зменшення осліплення 

Світло-
розподілення 
світильників 

Найбільший світловий потік ламп 
у світильниках, встановлених на 

одній опорі, лм 

Найменша висота вста-
новлення світильників, м 

Напівшироке менше ніж 6 000 
від 6 000 до 10 000 
понад 10 000 до 20 000 
понад 20 000 до 30 000 
понад 30 000 до 40 000 
понад 40 000 

7,0 
7,5 
8,0 
9,0 
10,0 
11,5 

Широке менше ніж 6 000  
від 6 000 до 10 000 
понад 10 000 до 20 000 
понад 20 000 до 30 000 
понад 30 000 до 40 000 
понад 40 000 

7,5 
8,5 
9,5 
10,5 
11,5 
13 

В установках зовнішнього освітлення потрібно використовувати світи-
льники з розрядними джерелами світла високого тиску, зокрема для уста-
новок освітлення вулиць і доріг з транспортним рухом – переважно з на-
трієвими лампами високого тиску. 

Висота розміщення світлових приладів на вулицях, дорогах і площах з 
трамвайним і тролейбусним рухом має відповідати чинним нормативним 
документам на трамвайні і тролейбусні колії. 

У транспортних тунелях мають застосовуватися світильники із захис-
ним кутом не менше ніж 10°. Сила світла світильників в площині, парале-
льній осі проїзної частини не має перевищувати під кутом 75°; 80°; 85° і 
90° відповідно 50 кд, 20 кд, 10 кд і 0 кд на 1000 лм. 

Висота розташування світильників на стінах тунелю має бути не менше 
ніж 4 м. 

У пішохідних тунелях мають використовуватися світильники із захис-
ним кутом не менше ніж 15° або з дифузними та призматичними розсіюва-
чами: 

– з лампами ДНАТ (ДНАС) потужністю до 110 Вт;
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– з лампами ДРІ потужністю 70 Вт;
– з лампами ДРЛ потужністю до 125 Вт;
– з люмінесцентними лампами сумарної потужності до 80 Вт;
– протяжні світловоди з лампами потужністю до 400 Вт.

Визначення яскравості адаптації L20 
Яскравість адаптації L20 визначається як середньозважена яскравість в 

середині 20-градусного (за діаметром) поля адаптації, видимого водієм, що 
поребуває на осі дорожнього полотна на відстань безпечного гальмування 
(ВБГ) перед в'їзним порталом, при цьому лінія зору водія націлена на 
центр рамки в'їзного порталу (рис. 3.3). Величина L20 визначається для 
умов, найгірших з погляду адаптації зору, тобто для яскравого сонячного 
дня. 

Рисунок 3.3 – Вид на в’їзний портал з відстані ВБГ 
Примітка. Пунктирним колом позначено 20-градусне поле адаптації. 

Для існуючого тунелю (наприклад, при його реконструкції) значення 
L20 може бути отримане шляхом фотометрирування в'їзного порталу при 
вказаних умовах за допомогою яскравоміра, що має 20-градусне поле ви-
мірювання. 

За відсутності експериментальних вихідних даних для знаходження 
значення L20 можна скористатися формулою: 

L20 =KcLс+KrLr+KеLе, (3.3) 

де Kс, Kr, і Kе – частки відповідно небозводу, дорожнього полотна й ото-
чення порталу в полі адаптації,  
 Lс, Lr і Lе – їхні середні яскравості, орієнтовні значення яких наведені в 
табл. 3.10 залежно від орієнтації в'їзного порталу щодо сторін світу. 
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Таблиця 3.10 – Яскравість ділянок поля адаптації 
Напрямок руху Значення яскравості ділянок поля адаптації, кд/м2 
при в'їзді небосхил, Lс дорога, Lr будівлі, Lе

на північ 6 3 8 
на схід 
на захід 12 4 6 

на південь 16 5 4 

Річна середньодобова величина інтенсивності руху транспорту (Nдоб.) 
визначається за формулою: 

Nдоб = 
1

432100
K

KKKN роз (3.4) 

де Nроз  – розрахункова величина інтенсивності руху транспорту в годину 
з найменшим коефіцієнтом варіації (для Києва – це 17-18.00; 8-9.00), 
яка встановлюється спостереженням у перерізі магістралі у вибраному 
напрямку; 

K1 – коефіцієнт нерівномірності руху транспорту за годинами доби; 
K2 – коефіцієнт нерівномірності руху транспорту за днями тижня; 
K3 – коефіцієнт нерівномірності руху транспорту за місяцями року; 
K4 – коефіцієнт долі об’єму руху транспорту за період від 24.00 до 6.00, 

приймається в межах 1,03–1,05. 
Найбільша величина інтенсивності руху транспорту (Nмакс) (табл. 3.11) 

розраховується за формулою: 

Nмакс. = NдобK1K2K3  (3.5) 

де Nдоб – за формулою (3.4), 
K1 – величина години «пік», для міст України – 0,08-0,10 (табл. 3.11); 
K2 – коефіцієнт 30-ої години пік у році, приймається 1,3 (табл. 3.12); 
K3 – коефіцієнт нерівномірності руху за напрямками, 1,5-2,5 (табл. 3.13). 

Таблиця 3.11 – Коефіцієнти нерівномірності руху транспорту за годинами 
доби (K1) 

Години доби Коефіцієнт  
нерівномірності K1

Години доби Коефіцієнт  
нерівномірності K1

6 – 7 
7 – 8 
8 – 9 
9 – 10 
10 – 11 
11 – 12 
12 – 13 
13 – 14 
14 – 15 

2,644 
4,567 
6,533 
6,789 
6,566 
6,730 
6,560 
6,346 
6,460 

15 – 16 
16 – 17 
17 – 18 
18 – 19 
19 – 20 
20 – 21 
21 – 22 
22 – 23 
23 – 24 

7,007 
7,400 
7,309 
6,006 
4,500 
3,466 
3,007 
2,339 
1,761 

20



21 

Таблиця 3.12 – Коефіцієнти нерівномірності руху транспорту за днями 
тижня (K2) 

Дні 
тижня 

Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця Субота Неділя 

Значення 
K2

0,967 0,910 0,910 0,826 0,874 1,111 1,796 

Таблиця 3.13 – Коефіцієнти нерівномірності руху транспорту за місяцями 
року (К3) 

Місяць року Значення K3 Місяць року Значення K3 
січень 1,137 липень 0,883 
лютий 1,193 серпень 0,910 
березень 1,103 вересень 0,940 
квітень 1,070 жовтень 0,983 
травень 0,950 листопад 1,020 
червень 0,897 грудень 1,043 
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ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ № 4 
Розрахунок річних експлуатаційних витрат  
освітлювальних установок проїзної частини 

Річні експлуатаційні витрати розраховують на 1 м2 проїзної частини 
вулиць, доріг, проїздів і площ, тобто визначаються питомі величини. 

Питомі експлуатаційні витрати визначають за формулою 

С = Се + Сл + Соб ,    (4.1) 

де Се – питома вартість електроенергії за рік, грн/м2; 
Сл – питома вартість замінюваних ламп за рік, грн/м; 
Соб – питома вартість обслуговування установки за рік, грн/м2. 
Відповідно до ДБН В.2.5-28:2018 амортизація по спорудах міського 

благоустрою не нараховується. 
Величина Се, Сл, Соб знаходять за формулами: 

Се = £РсвТKе (4.2) 
Сл = KлТт М/ТлLb (4.3) 

Соб = Jоб (Kс +Kл)Lb (4.4) 

де £ – коефіцієнт, що враховує втрати потужності в мережі, дорівнює 1,03; 
Рсв – потужність світильників, Вт; 
Т – сумарний час роботи світильників за рік, год.; 
Kе – вартість 1 кВт⋅год електроенергії, грн; 
Kс – вартість одного світильника без лампи, грн; 
Kл – вартість ламп у світильнику, грн; 
Тл – термін служби ламп, год.; 
Jоб – коефіцієнт відносних витрат на обслуговування світильників; 
m – число світильників на опорі, шт.; 
М – кількість рядів світильників уздовж освітлюваної смуги, шт.; 
L – крок ліхтарів або окремих світильників, м; 
b – ширина проїзної частини вулиці, проїзду, м. 
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ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ № 5 
Розрахунок природного освітлення на стадії ескізного проектування 

На стадії ескізного проектування наближене значення необхідної 
площі світлопрорізів можна розрахувати: 

- при боковому освітленні приміщень за формулою 

з в будн
в п

о 1100
K KDS S

m r
η

= ⋅ ⋅
τ

;
(5.1) 

- при верхньому освітленні приміщень за формулою 

н з л
л п

о 2 л100
D KS S

m r K
η

= ⋅ ⋅
τ ,

 (5.2) 

де Sв і Sл –  площі світлових прорізів (у світлі), відповідно, при боковому та 
верхньому освітленні, м2; 

Sп –  площа підлоги приміщення, м2; 
Dн –  нормоване значення КПО, яке визначається за табл. 5.1, 5.2 чи 

додатком Д, %; 
m – коефіцієнт світлового клімату світлопрорізу, який визначається за 

табл. 5.1 і рис. 5.1 
Kз – коефіцієнт запасу, який приймається за таблицею 5.3; 
ηв, ηл, –  коефіцієнти, що враховують світлову активність вікон і ліхта-

рів, які визначаються за табл. 5.2, 5.3 або 5.4; 
Kл – коефіцієнт, що враховує тип ліхтаря, який визначається за 

табл. 5.5; 
Кбуд –  коефіцієнт, що враховує затінювання вікон протилежними бу-

динками, який визначається за табл. 5.6; 
r1, r2 – коефіцієнти, що враховують підвищення КПО за рахунок світла, 

відбитого від внутрішніх поверхонь приміщення, які визначаються за 
табл. 5.7 або 5.8; 

τo – загальний коефіцієнт світлопропускання, який визначається за
формулою 

τо = τ1⋅τ2⋅τ3⋅τ4⋅τ5,  (5.3) 

де τ1 – коефіцієнт світлопропускання матеріалу, який визначається за 
табл. 5.9; 

τ2  – коефіцієнт, що враховує втрати світла у рамах світлопрорізу, який 
розраховується за формулою 
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в

рв
2 S

SS −
=τ

(5.4) 

де Sв – теж саме, що й у формулі (5.1); 
Sр – площа частини світлопрорізу, що затінюється рамою. 
При розрахунках за формулами (5.1) та (5.2)  τ2 приймається таким, що 

дорівнює 0,75 для металопластикових та дерев’яних вікон і ліхтарів, та 
0,85 – для металевих;  

τ3 –  коефіцієнт, що враховує втрати світла у несучих конструкціях, 
який визначається за табл. 5.10 (при боковому освітленні τ3 = 1); 

τ4 –  коефіцієнт, що враховує втрати світла у сонцезахисних пристроях, 
який визначається за табл. 5.11 (за відсутності сонцезахисних пристроїв 
τ4 = 1); 

τ5 – коефіцієнт, що враховує втрати світла у захисній сітці, яка встано-
влюється під ліхтарями; за її наявності τ5 = 0,9, інакше τ5 = 1. 

Таблиця 5.1 – Значення коефіцієнту світлового клімату m 
Світло-

кліматич-
ний район 
(рис. Л.1) 

Значення m для світлопрорізів 
вертикальних, орієнтованих на: 

зеніт 
Пн ПнС С ПдС Пд ПдЗ З ПнЗ 

І 0,95 0,98 1,02 1,04 1,05 1,04 1,02 0,98 1,01 
ІІ 1,00 1,04 1,09 1,11 1,12 1,12 1,10 1,04 1,08 
ІІІ 1,06 1,11 1,18 1,22 1,24 1,22 1,19 1,12 1,16 
IV 1,15 1,21 1,29 1,32 1,33 1,32 1,30 1,22 1,27 

Примітки: 
1. При розташуванні світлопрорізів у площинах, нахилених до горизонту під ку-

том α, º, значення т визначається за формулою 

,
90

)90(21 α−+α
=

mmm

де т1 – коефіцієнт світлового клімату для вертикального світлопрорізу відповідного 
типу та орієнтації у цьому районі світлового клімату;  
     т2 – коефіцієнт світлового клімату для світлового прорізу, орієнтованого на зеніт, у 
цьому районі. 
2. Орієнтація світлопрорізів визначається азимутом А – кутом в плані між напрямом на 
північ та вектором, спрямованим зсередини приміщення назовні, перпендикулярно 
площині світлопрорізу; відраховується від напряму на північ за годинниковою стріл-
кою: Пн – північна (0 <A≤ 22,5°;  337,5 <A≤ 360°); ПнС – північно-східна (22,5 <A≤ 67,5°); С – 
східна (67,5 <A≤ 112,5°); ПдС – південно-східна (112,5 <A≤ 157,5°); Пд – південна (157,5 
<A≤ 202,5°); ПдЗ – південно-західна (202,5 <A≤ 247,5°); З – західна (247,5 <A≤ 292,5°); 
ПнЗ – північно-західна (292,5 <A≤ 337,5°).  
3. Коефіцієнт m для фасадів протилежних будинків визначається аналогічно залежно 
від азимуту А фасаду. 
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Таблиця 5.2 – Значення світлової активності ηв вікон при боковому 
освітленні 

Відношення довжини 
приміщення lп  

до його глибини В 

Значення ηв при відношенні глибини  
приміщення В до його висоти від рівня 

робочої поверхні до верху вікна h1
1 1,5 2 3 4 5 7,5 10 

4 і більше 6,5 7 7,5 8 9 10 11 12,5 
3 7,5 8 8,5 9,6 10 11 12,5 14 
2 8,5 9 9,5 10,5 11,5 13 15 17 

1,5 9,5 10,5 13 15 17 19 21 23 
1 11 15 16 18 21 23 26,5 29 

0,5 18 23 31 37 45 54 66  

Таблиця 5.3 – Значення світлової  активності прямокутних, трапецієподібних 
та шедових ліхтарів ηл

Тип ліхтарів 

К
іл

ьк
іс

ть
 п

ро
го

ні
в 

Значення ηл 
відношення довжини приміщення Lп 

до ширини прогону l1
від 1 до 2 від 2 до 4 більше 4 

відношення висоти приміщення Н до ширини про-
гону l1 

від 
0,2 
до 
0,4 

від 
0,4 
до 
0,7 

від 
0,7 
до 1 

від 
0,2 
до 
0,4 

від 
0,4 
до 
0,7 

від 
0,7 
до 1 

від 
0,2 
до 
0,4 

від 
0,4 
до 
0,7 

від 
0,7 
до 1 

З вертикальним 
двобічним 
заскленням  
(прямокутні,  
М-подібні) 

1 
2 
/3 

5,8 
5,2 
4,8 

9,4 
7,5 
6,7 

   16 
12,8 
11,4 

4,6 
    4 
3,8 

6,8 
5,1 
4,5 

10,5 
  7,8 
  6,9 

4,4 
3,7 
3,4 

6,4 
6,4 

    4 

9,1 
6,5 
5,6 

З похилим  
двобічним  
заскленням 

1 
2 
/3 

3,5 
3,2 

    3 

5.2 
4,4 

    4 

6,2 
5,3 
4,7 

   2,8 
   2,5 
2,35 

3,8 
    3 
2,7 

4,7 
4,1 
3,7 

2,7 
2,3 
2,1 

3,6 
2,7 
2,4 

4,1 
3,4 

    3 

З вертикальним 
однобічним 
заскленням 
(шеди) 

1 
2 
/3 

6,4 
6,1 

    5 

10,5 
    8 
 6,5 

15,2 
   11 
  8,2 

5,1 
4,7 

    4 

7,6 
5,5 
4,3 

  10 
6,6 

    5 

   4,9 
4,35 
   3,6 

7,1 
    5 
3,8 

8,5 
5,5 
4,1 

З нахиленим 
однобічним 
заскленням 
(шеди) 

1 
2 
/3 

3,8 
    3 
2,7 

4,55 
   4,3 
   3,7 

6,8 
5,7 
5,1 

2,9 
2,3 
2,2 

3,4 
2,9 
2,5 

4,5 
2,5 
3,1 

   2,5 
2,15 
   2 

   3,2 
2,65 
2,25 

3,9 
2,9 
2,5 
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Таблиця 5.4 – Значення світлової активності ηл світлових прорізів у 
площині покриття 

Схеми 
ліхтарів 

Відношення 
площі  
вихідного отвору 
S2

до суми площ 
вхідного  
отвору S1  і боко-
вої  
поверхні 
прорізу Sб 

Індекс приміщення і 

0,5 0,7 1 1,25 1,5 2 2,5 3 4 5 

0,05 25 19 16 14,3 13,3 12 11,5 11 10,5 10 
0,1 13 10,3 8,5 7,7 7 6,3 6 5,8 5,5 5,4 
0,2 7 5,6 4,6 4,2 3,8 3,4 3,3 3,1 3 2,9 
0,3 5 4 3,3 2,9 2,7 2,4 2,3 2,2 2,1 2 
0,4 4,2 3,3 2,7 2,4 2,2 2 1,9 1,85 1,8 1,7 
0,5 3,7 2,9 2,4 2,1 2 1,8 1,7 1,6 1,55 1,5 
0,6 3,3 2,6 2,1 1,9 1,8 1,6 1,5 1,45 1,4 1,3 
0,7 3,1 2,4 2 1,8 1,6 1,5 1,4 1,35 1,3 1,25 
0,8 2,9 2,3 1,9 1,7 1,55 1,4 1,35 1,3 1,2 1,2 
0,9 2,8 2,2 1,8 1,6 1,5 1,35 1,3 1,25 1,2 1,15 

Примітка. Індекс приміщення 

)( п

п

blH
bl

i
+

= , 

де lп – довжина приміщення вздовж осі прогонів; 
     b – ширина приміщення;  
     Н –  висота покрівлі над  робочою поверхнею. 
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Таблиця 5.5 – Значення коефіцієнта Kл

Тип ліхтаря Значення Kл

Світлові прорізи у площині покриття, стрічкові 1 
Світлові прорізи у площині покриття, штучні 1,1 
Ліхтарі з похилим двобічним заскленням 
(трапецієподібні ліхтарі) 1,15 

Ліхтарі з вертикальним двобічним заскленням 
(прямокутні ліхтарі) 1,2 

Ліхтарі з однобічним похилим заскленням (шеди) 1,3 
Ліхтарі з однобічним вертикальним заскленням (шеди) 1,4 

Таблиця 5.6 – Значення коефіцієнта Kбуд

Відношення відстані між будинками Р до висоти Нбуд  
розташування карнизу протилежного будинку над підвіконням 
приміщення, що розраховується 

Кбуд 

0,5 1,7 
1 1,4 

1,5 1,2 
2 1,1 

3 і більше 1 

Таблиця 5.7 – Значення коефіцієнта r1 
Відношення 
глибини при-
міщення В до 

висоти від 
рівня   

робочої  
поверхні до 

верху вікна h1

Відношення 
відстані l  

розрахункової 
точки від  

зовнішньої 
стіни до  
глибини  

приміщення В 

Значення  r1 
середньозважений коефіцієнт  

світловідбивання ρсер стелі, стін та підлоги 
0,5 0,4 0,3 

відношення довжини приміщення lп 
до його глибини В 

0,5 1 /2 0,5 1 /2 0,5 1 /2 

Від 1 до 1,5 
0,1 
0,5 
1 

1,05 
1,4 
2,1 

1,05 
1,3 
1,9 

1,05 
1,2 
1,5 

1,05 
1,2 
1,8 

1,05 
1,15 
1,6 

1 
1,1 
1,3 

1,05 
1,2 
1,4 

1 
1,1 
1,3 

1 
1,1 
1,2 

Більше 1,5 до 
2,5 

0,1 
0,3 
0,5 
0,7 
1 

1,05 
1,3 
1,85 
2,25 
3,8 

1,05 
1,2 
1,6 
2 

3,3 

1,05 
1,1 
1,3 
1,7 
2,4 

1,05 
1,2 
1,5 
1,7 
2,8 

1,05 
1,15 
1,35 
1,6 
2,4 

1,05 
1,1 
1,2 
1,3 
1,8 

1,05 
1,15 
1,3 
1,55 

2 

1 
1,1 
1,2 
1,35 
1,8 

1 
1,05 
1,1 
1,2 
1,5 
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Продовження таблиці 5.7 

Більше 2,5 до 
3,5 

0,1 
0,2 
0,3 
0,4 
0,5 
0,6 
0,7 
0,8 
0,9 
1 

1,1 
1,15 
1,2 
1,35 
1,6 
2 

2,6 
3,6 
5,3 
7,2 

1,05 
1,1 
1,15 
1,25 
1,45 
1,75 
2,2 
3,1 
4,2 
5,4 

1,05 
1,05 
1,1 
1,2 
1,3 
1,45 
1,7 
2,4 
3 

4,3 

1,05 
1,1 
1,15 
1,2 
1,35 
1,6 
1,9 
2,4 
2,9 
3,6 

1 
1,1 
1,1 
1,15 
1,25 
1,45 
1,7 
2,2 
2,45 
3,1 

1 
1,05 
1,1 
1,1 
1,2 
1,3 
1,4 
1,55 
1,9 
2,4 

1 
1,05 
1,1 
1,15 
1,25 
1,4 
1,6 
1,9 
2,2 
2,6 

1 
1,05 
1,1 
1,1 
1,15 
1,3 
1,5 
1,7 
1,85 
2,2 

1 
1,05 
1,05 
1,1 
1,1 
1,2 
1,3 
1,4 
1,5 
1,7 

Більше 3,5 

0,1 
0,2 
0,3 
0,4 
0,5 
0,6 
0,7 
0,8 
0,9 
1 

1,2 
1,4 
1,75 
2,4 
3,4 
4,6 
6 

7,4 
9 
10 

1,15 
1,3 
1,5 
2,1 
2,9 
3,8 
4,7 
5,8 
7,1 
7,3 

1,1 
1,2 
1,3 
1,8 
2,5 
3,1 
3,7 
4,7 
5,6 
5,7 

1,1 
1,2 
1,4 
1,6 
2 

2,4 
2,9 
3,4 
4,3 
5 

1,1 
1,15 
1,3 
1,4 
1,8 
2,1 
2,6 
2,9 
3,6 
4,1 

1,05 
1,1 
1,2 
1,3 
1,5 
1,8 
2,1 
2,4 
3 

3,5 

1,05 
1,1 
1,25 
1,4 
1,7 
2 

2,3 
2,6 
3 

3,5 

1,05 
1,05 
1,2 
1,3 
1,5 
1,8 
2 

2,3 
2,6 
3 

1 
1,05 
1,1 
1,2 
1,3 
1,5 
1,7 
1,9 
2,1 
2,5 

Таблиця 5.8 – Значення коефіцієнта r2 

Відношення висоти  
приміщення від  робочої 
поверхні до нижньої 
грані засклення Нл,  
до ширини прогону l1

Значення коефіцієнта r2

середньозважений коефіцієнт  
світловідбивання ρсер стелі, стін та підлоги 

0,5 0,4 0,3 
Кількість прогонів 

1 2 /3 1 2 /3 1 2 /3 
2 1,7 1,5 1,15 1,6 1,4 1,1 1,4 1,1 1,05 
1 1,5 1,4 1,15 1,4 1,3 1.1 1,3 1,1 1,05 

0,75 1,45 1,35 1,15 1,35 1,25 1,1 1,25 1,1 1,05 
0,5 1,4 1,3 1,15 1,3 1,2 1,1 1,2 1,1 1,05 
0,25 1,35 1,25 1,15 1,25 1,15 1,1 1,15 1,1 1,05 

29



30 

Таблиця 5.9 – Значення коефіцієнта τ1 
Вид світлопрозорого матеріалу Значення τ1 

скло безкольорове завтовшки, мм 
  2,0 
  3,0 
  4,0 
  5,0 
  6,0 
  8,0 
  10 
  12 
  15 
  19 
  25 

0,89 
0,88 
0,87 
0,86 
0,85 
0,83 
0,81 
0,79 
0,76 
0,72 
0,67 

скло листове армоване 0,6 
скло листове візерункове 0,65 
скло сонцезахисне 0,65 
скло спектрально-селективне 0,75 
органічне скло: 
        прозоре 
        молочне 

0,9 
0,6 

склоблоки: 
        світлорозсіювальні 
        світлопроникні   

0,5 
0,55 

      склопрофіліт: 
     швелерного перерізу 
     коробчастого перерізу 

    0,8 
    0,65 

Примітки:  
1. Якщо світлопрозоре заповнення світлопрорізу складається з кількох шарів скла,

то його коефіцієнт пропускання світла визначається як добуток коефіцієнтів пропус-
кання світла кожного шару. 

2. Значення коефіцієнтів τ1 і τ2  для профільного скла і конструкцій з нього варто
приймати відповідно до Вказівок з проектування, монтажу та експлуатації конструк-
цій з профільного скла. 

3. Для світлопрозорих матеріалів, що не увійшли в таблицю, значення τ1 потрібно
приймати за сертифікатами, або визначати лабораторним шляхом згідно з ДСТУ  
Б В.2.6-20. 

Таблиця 5.10 – Значення коефіцієнта τ3 
Несучі конструкції покриття Значення τ3 

стальні ферми 0,9 
залізобетонні і дерев’яні ферми і арки 0,8 
балки і рами суцільні при висоті перерізу: 
        50 см і більш 
        менш 50 см 

0,8 
0,9 
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Таблиця 5.11 – Значення коефіцієнта τ4 

Розрахунок КПО в розрахунковій точці від кожного світлопрорізу пот-
рібно виконувати: 

а) при боковому освітленні за формулою 

б o
р  1

1 1 з
i j

I J

s i e j j
i j

D D q m D R m r
K= =

  τ
= +  
 
∑ ∑ ; (5.5) 

б) при верхньому освітленні за формулами 

в 0
р в сер 2 л

з

в  
1

в
1

сер

( 1) ;

;

;

i j

I J

s i e j j
i j

N

і
і

D D D r K
K

D D q m D R m

D
D

N

=

=


 τ = + −  
 = +



 =

∑ ∑

∑

(5.6) 
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де ,
і js eD D – геометричні КПО в розрахунковій точці, що враховують від-

повідно пряме світло від і-ї ділянки неба та світло, відбите від j-го фасаду 
протилежних будинків, що визначаються за формулою (5.10); 

qі – коефіцієнт, що враховує нерівномірну яскравість і-ї ділянки хмар-
ного неба МКО, визначається за формулою 

)θsin21(
7
3

+=iq ;  (5.7) 

де θ – кутова висота центра і-ї ділянки неба відносно розрахункової точки; 
Rj – коефіцієнт, що враховує відносну яскравість j-го протилежного бу-

динку, який розраховується за формулою (5.11) або (5.13); 
m, mj – коефіцієнти світлового клімату відповідно розрахункового світло-

прорізу та j-го будинку, що визначаються за табл. 5.1; 
I, J – відповідно кількість окремих розрахункових ділянок неба та фаса-

дів протилежних будинків, які спостерігаються через світлопроріз з розра-
хункової точки; 

r1, r2, τ0, Kз, Kл – теж саме, що у формулах (5.1) та (5.2); 
N – кількість розрахункових точок по характерному розрізу приміщен-

ня.  
Сумарне значення КПО від усіх світлопрорізів у кожній розрахунковій 

точці визначається за формулою 

1 2 ... KD D D D= + + + (5.8) 

де K – кількість світлопрорізів у приміщенні. 
Дозволяється розглядати світлопрорізи, розташовані в одній площині 

та на однаковій висоті, як один світлопроріз з непрозорими включеннями. 
За розрахункове значення КПО у приміщенні Dр, %, приймається: 
− при боковому освітленні – значення КПО Dmin, %, у розрахунковій 

точці, що визначається за формулами (5.5) або (5.8); 
− при верхньому чи комбінованому освітленні − середнє значення КПО 

в характерному розрізу приміщення Dсер, %, що визначається за формулою 

1
сер 2 3 1

1 ...
1 2 2

N
N

D DD D D D
N −

 = + + + + + −  
, (5.9) 

де N – кількість точок, у яких визначається КПО; 
D1; D2; D3; … DN – значення КПО в точках характерного розрізу примі-

щення, що визначаються за формулами (5.6) або (5.8).  
Розрахункове значення КПО Dр потрібно заокруглювати до десятих ча-

сток. Дозволяється зниження розрахункового значення КПО від нормова-
ного не більше ніж на 10 %. 
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Геометричні коефіцієнти ,
і js eD D в розрахунковій точці визначаються 

за допомогою графіків І і ІІ (рис. 5.2 і 5.3) таким чином: 
- якщо світлопроріз має довільну форму, то він попередньо замінюєть-

ся  максимально наближеним за пропорціями прямокутним світлопрорізом 
з двома сторонами, паралельними робочій площині, який  має таку ж пло-
щу і центр ваги; 

- якщо через світлопроріз спостерігаються об’єкти, які мають різну яс-
кравість – ділянки неба, фасади сусідніх будинків, то світлопроріз розбива-
ється на ділянки, у межах яких яскравість можна вважати однаковою, для 
чого (рис. 5.4):

а) фасади сусідніх будинки проектуються з розрахункової точки на 
площину світлопрорізу і визначаються ділянки світлопрорізу, що затіню-
ються будинками; 

б) ці ділянки замінюються на еквівалентні за площею прямокутні діля-
нки, сторони яких паралельні відповідним сторонам світлопрорізу; 

в) кожна ділянка світлопрорізу розглядається як окремий прямокутний 
світлопроріз, для якого визначається геометричний коефіцієнт природної 
освітленості Ds або De. 
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Рисунок 5.4 – Визначення ділянки світлопрорізу, що затінюється 
протилежним будинком і розбивка світлопрорізу  

на ділянки різної яскравості 

При горизонтальній робочій поверхні і прямокутному світлопрорізі Ds
або De визначається в такому порядку (рис. 5.5): 

а) графік І накладається на розріз приміщення таким чином, щоб полюс 
графіка О збігся з розрахунковою точкою А2, а основа графіка – зі слідом 
робочої площини; 

б) підраховується кількість п1 променів, що надходять у розрахункову 
точку через світлопроріз за графіком І; 

в) через центр світлового прорізу – точку С – проводиться горизонта-
льна площина, що перетинає засклення світлопрорізу по відрізку MK і про-
ектується на розрізі у точку С2; 

г) визначається номер Nп.к.  півкола за графіком І, що проходить через 
точку С2 (радіус цього півкола дорівнює відстані р = А2С2); 

д) графік ІІ накладається на план приміщення таким чином, щоб гори-
зонталь з номером Nп.к. збіглася з прямою М1K1, а його вертикаль (вісь си-
метрії) пройшла через точку А1(при цьому ОС1 = р, а полюс графіка О за-
звичай не збігається з точкою А1); 

е) підраховується кількість п2 променів, що надходять у приміщення 
через світлопроріз за графіком ІІ (це промені, що перетинають відрізок 
М1K1); 
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Рисунок 5.5 − Визначення кількості променів n1  і n2,  
що проходять через світлопроріз за графіками І і ІІ А.М. Данилюка 

при горизонтальній робочій площині 

є) за формулами 

Ds = 0,01п1⋅п2   або  Dе = 0,01п1⋅п2   (5.10) 

визначається геометричний коефіцієнт природної освітленості Ds або 
De. 

Коефіцієнт R, що враховує відносну яскравість фасаду протилежного 
будинку, визначається за формулою 

( )пр ф 0,396 0,01 ρ ,R D q= − (5.11) 
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де  Dпр – геометричний КПО центра ваги ділянки фасаду протилежного бу-
динку, яка спостерігається з розрахункової точки через світлопроріз, від 
частини неба, що затінюється будинком, у якому розраховується освітле-
ність; 

q – відносна яскравість частини неба, від якої розраховується Dпр ; 
ρф – середньозважений коефіцієнт відбивання ділянки фасаду проти-

лежного будинку, видимої з розрахункової точки. 
Геометричний КПО Dпр  визначається так (рис. 5.6): 
а) з розрахункової точки А видимий контур світлопрорізу проектується 

на площину фасаду протилежної будівлі; 
б) визначається центр ваги С1 отриманої проекції; 
в) графік І накладається на генплан забудови таким чином, щоб полюс 

графіка О збігся з точкою С1, а основа графіка – зі слідом фасаду будинку, 
що затінює; 

г) підраховується кількість //
1n променів, що надходять за графіком І у 

точку С1 від фасаду будинку, в якому розраховується освітленість; 
д) визначається центр ваги С2 ділянки будинку, в якому розраховується 

освітленість, розташованої вище точки С1; 
е) визначається номер Nп.к  півкола за графіком І, що проходить через точ-

ку С2; 
є) через точки С1 і С2 проводиться вертикальна січна площина І-І і буду-

ється умовний розріз цією площиною; 
ж) графік ІІ накладається на розріз І-І таким чином, щоб полюс графіка 

збігся з точкою С1, а горизонталь з номером Nп.к. збіглася із слідом фасаду 
будинку, в якому розраховується освітленість; 

з) підраховується кількість //
2n  променів, які надходять у точку  С1 від 

затіненої частини неба за графіком ІІ; 
и) Dпр визначається за формулою 

// //
пр 1 20,01D n n= . (5.12) 

У разі, коли фасад протилежного будинку затінюється не лише будин-
ком, в якому розраховується освітленість, а й іншими будинками, коефіці-
єнт R потрібно визначати за формулою 

пр ф
1

0,396 0,01 ρ ,
K

k k
k

R D q
=

 
= − 
 

∑ (5.13) 

де Dпр-k– геометричний КПО центра ваги ділянки фасаду протилежного 
будинку, яка спостерігається з розрахункової точки через світлопроріз, від 
частини неба, що затінюється k-м будинком; 

qk – відносна яскравість частини неба, що затінюється k-м будинком; 
K – кількість будинків, що затінюють фасад протилежного будинку. 
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Рисунок 5.6 −Визначення кількості променів //
1n і //

2n   
для розрахунку відносної яскравості протилежного будинку 
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